UKRYTI OBYVATEL

Improvizované ukryty se buduji k ochrané pfed ucinky svételného a tepelného zafeni, pronikavé radiace, kontaminace radioaktivnim prachem a proti
tlakovym ucink(m zbrani hromadného ni¢eni az v pfipadé nouzového stavu nebo stavu ohrozeni statu a v dobé valeéného stavu.

Pfi narustu hrozby vale¢ného konfliktu budou vytipovany podzemni, suterénni a jiné ¢asti obytnych domu, provoznich a vyrobnich objektl k Gpravé na
improvizované Ukryty. Pocita se s vyuzitim podzemnich prostori staveb ve vlastnictvi statu, mésta, pravnickych osob a fyzickych osob (tj. i rodinné domy). Plan je
pribézné aktualizovan.

Tyto Ukryty budou uréeny pisemnym rozhodnutim podle krizové legislativy. Pro zpohotoveni téchto uréenych Ukrytl bude méstem bezplatné dodan pfislusny
material.

Za organizaci a pfipravu ukryti odpovida starosta. Za zpohotoveni Ukrytt (stavebni Gpravy a dovybaveni) odpovidad mésto, pravnické a fyzické osoby které vlastni
(uzivaji) vytipované objekty pro ukryti.

Ukryti obyvatelstva se zajistuje v téchto improvizovanych Ukrytech zpisobem kolektivni ochrany. To znamena, ze ve vytipovanych objektech se ukryvaiji
obyvatelé z vice sousednich objektl. Divody jsou v pracnosti zpohotoveni Ukrytu, pfipravy vedoucich Ukrytd a omezené moznosti zabezpecit material pro zpohotoveni. V
neposledni fadé hraje roli kolektivni zplsob vzajemné podpory a pomoci obyvatel. V§echny tkryty budou ocislovany a oznaceny. Piehled ukrytd budou mit k
dispozici zachranari k zachrané obyvatel pfi pfipadném zavalu. Proto je nutno pocet tkryti omezit na minimum.

Pro organizaci ukryti je stanovena Odborna pracovni skupina, ktera v pfipadé potfeby realizuje tyto zakladni ukoly:

= oslovi vybrané firmy k vyrobé materialu pro zpohotoveni Ukrytd, zpracuje smlouvy, koordinuje €innost pfi vydeji materialu pro ur€ené ukryty, provadi finan¢ni
vyrovnani s firmami

= zpracuje nafizeni k zabezpeceni ukryti a vyrozumi obyvatele o zplsobu ukryti zptisobem obvyklym

= provede pfipravu vedoucich Ukrytl k pfipravé ukrytQ

= poskytuje pomoc a poradenskou ¢innost obyvatellim

Pripravu Ukrytd provadi prévnické osoby a obyvatelé spoleCnymi silami ve vytipovanych a ur€enych objektech. Pfipravu ukrytu provadi podle Zakladniho listu
protiradiaCniho ukrytu a Pomucky pro ukryti. Tyto dokumenty obdrZi vedouci Ukrytl od odborné pracovni skupiny. Pfiprava Ukrytu obnasi:

= vyklizeni zvoleného prostoru

= provedeni vnéjSich Uprav véetné kominku pro pfivod a odvod vzduchu

= provedeni vnitfnich Uprav a utésnéni ukrytu

= vybaveni ukrytu vnitfnim zafizenim

= ZjiSténi mista hlavniho uzavéru plynu, vody a Ustfedniho topeni

= zvySovani ochrannych vlastnosti Ukrytu (na pf. zesileni stropni konstrukce, zhmotnéni obvodovych zdi atd.)

= nacviky zaujeti a opusténi ukrytu



ORGANIZACE UKRYTI

UKRYTI ORGANIZUJE OBEG PODLE PRINGIPU KOLEKTIVNI OGHRANY:
= provadi uréeni Ukrytl a spadovosti okolnich obydli k témto akrytim

» uréuje velitele akrytl (viastnik, provozovatel objekiu)

= provadi pfipravu velitell krytl (zodolnéni, vybaveni, chovani, komunikace, zachranné prace _.)
= oznatuje ukryty a poskytuje pfehled ikryti pro zachranafe

= zajistuje material na zodolnéni Gkrytl

= provadi nacviky uknyti
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[STAROSTA) AKTIVACI SKUPINY PRO UKRYTi OBYVATEL A ZAHAJENI PRIPRAVY NA UKRVYTI.
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' JAK PRIPRAVIT UKRYT?
Unikove cesty:

U sklepnich U je vhodné vybudovat nouzovy vylez nebo pruraz do sousedniho prostoru. Nouzovym vylezem do nezavalitelného prostoru (Stolovym nebo
Sachtovym) by mél byt opatfen kazdy IU, aby byl zajistén odchod ukryvanych v pfipadé, ze hlavni vchod je zavalen (nepfistupny). Pokud neni mozno vybudovat

z nékterého 1U nouzovy vylez do nezavalitelného prostoru, je nutno provést prirazy k napojeni na nejblizsi U, ktery je nouzovym vylezem do nezavalitelného
prostoru vybaven.

Priraz se zfizuje tak, Ze se ve vysi 40 - 50 cm nad podlahou proboura ve zdi otvor rozméri 60 x 80 cm a zajisti osazenim prekladu minimalné 100 cm
dlouhym (Zelezobetonovy prefabrikat nebo ocelové | nosniky). Nasledné se otvor uzavie dvéma cihelnymi zazdivkami 15 cm silnymi, vyzdénymi na obycejnou
vapennou maltu tak, aby na obou stranach zdi byl priraz dobfe viditelny (zazdivky nejsou v jedné roviné s povrchy zdi - jsou 2 - 3 cm posunuty dovnitf. S
ohledem na plynotésnost se zazdivky opatfi omitkou a barevné se odli§i malbou. U slab$ich zdi se provede jen jedna zazdivka 15 cm silna. Prlraz je vhodné
umistit ve stfedni nosné zdi, z dvodu mensi pravdépodobnosti zavaleni prostoru tésné vedle zdi.
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Zesilovani stropnich konstrukci podpiranim sloupky a nosniky:
L]

Pro volbu podpirajici konstrukce je vhodné zvolit jednoduchy systém sloupkt a vodorovnych podélnych a pfi¢nych nosniku, které vzajemnym spojenim a
zajisténim tvori vyztuzeni stavajici konstrukce. Zasadnim principem a charakterem zesileni stavajici konstrukce je zkraceni jejiho rozpéti v mistech nejvétsiho
namahani.

Sloupky podpirajici konstrukce - tvofi v systému podepfeni dllezity prvek, ktery soustfeduje a prfenasi znacné zatiZeni na malou podlahovou plochu
sklepnich mistnosti. Samotny sloupek podle statickych vypo¢ti ma vzhledem k ostatnim ¢astem konstrukce pomérné maly profil, pfiemz je dilezita otazka
vzpérné délky. Vyhodného zkraceni vzpérné délky dosahneme vyzdénim sloupku z cihel  30/30 cm, 45/45 cm do potiebné vySe podle toho, jaky material a
délku sloupku mame k dispozici. Sloupky jsou pocitany pro vzpérnou délku 250 cm u betonovych stropl.

VEétSi pozornost musime vénovat prefabrikovanym sloupkim ze Zelezobetonu ptivodné uréenym pro oploceni. U téchto sloupku je v mnohych pfipadech
znacna délka, ktera pro podepfeni v prostorach s niz8i svétlou vySkou nevyhovuije. Sloupky z cihel provadime na obyéejnou maltu nebo na ,sucho® - to ovéem
znamena, Ze i v tomto pfipadé davame mezi cihly slabou vrstvu mazlavé hliny (hlinéné malty), aby nenastalo vlivem nerovnosti povrch cihel bodové zatizeni a
tim i drceni. Sloupky z cihel jsou velmi vyhodné po strance materialu, stability i provedeni (neni tfeba dalSiho zajisténi). Nevyhodou je pomérné znacny profil.

U v8ech sloupku je tfeba zajistit rozna$eni tlaku na vétsi plochu podlahy, podle toho, jaké je provedeni podlahy. V normalnim pfipadé davame jako
podklad silnou fosnu, prefabrikované desky, nékolik vrstev cihel (45/45 cm), kulatinu nebo polohranéné fezivo.
Material pro podpirajici konstrukce - stéZejni otazkou ztuzujici konstrukce je otazka materialu. Pfedevsim je tfeba zajistit material na vodorovné prvky
konstrukce, ktery mize byt namahan na ohyb (dfevo-hranéné fezivo, prazce, kulatina, zelezo- valcované nosniky, kolejnice). Teprve v tom pfipadé, jestlize
tento material postaci pro uvedené Casti konstrukce, mizeme jej vyuzivat i pro sloupky a jiné tlacené prvky. Prakticky vSechny hlavni tlaéené prvky mohou byt
provedeny z cihel nebo tvarnic, které jsou nejsnaze k dosazeni.
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V 1U s kapacitou do 50 osob se d& pouZit principu pfirozeného vétrani, pfi kterém se vyuziva pfirozeného tahu vzduchu vznikajiciho rozdilem teplot vné a
uvnitf 1U. Venkovni vzduch se pfivadi do IU kominkem, jehoz nasavaci otvor musi byt 1,5 m nad Grovni terénu a ktery vydstuje v mistnosti pro ukryvané asi 50
cm nad podlahou. Kominek se uvnitf mistnosti opatfi jednoduchym uzavérem umoziujicim regulaci vzduchu. Vydychany vzduch se odvadi kominkem Usticim
20-25 cm pod stropem a vyvedenym nejméné o 2 m vySe nez nasavaci otvor. Pfivodni a odvodni kominek se umistuje na protilehlych sténach mistnosti. Vnéjsi
otvory se opatfuji stfiSkou. K prostupu komink( obvodovou zdi se vyuzivaji okenni otvory. Plocha prifezu pfivodniho a odvodniho kominku se pocita 10 cm?na
jednu ukryvanou osobu. Ma-li 1U kapacitu vétsi nez 50 ukryvanych a sklada se z nékolika mengich mistnosti, musi mit kazda mistnost samostatné vétrani.

Utésnéni 10:
K zajisténi dostateCné funkce pfirozeneho vétrani a proti pfipadnému vnikani nebezpecnych primyslovych a bojovych otravnych latek a proti
radioaktivnimu prachu je nutné IU utésnit. Toho se dosahne utésnénim vSech otvord, tj. spar, $térbin, oken, dvefi, prostupl vétracich kominku a nevyuzivanych

priduchd. Jako vhodné tésnici materialy Ize pouzit izolepu, samolepici molitanovou pasku, leukoplast, rizné félie, sadru, sklenarsky tmel, modelinu,
kamnarskou hlinu, jil apod.

Dalsi informace:
Stranky HZS Plzenského kraje - koncepce ochrany obyvatelstva:
http://www.hzscr.cz/clanek/hzs-plzenskeho-kraje-menu-ochrana-obyvatelstva-ukryti-ukryti-obyvatelstva.aspx

Stranky HZS CR - pfiprava ikrytu:
http://www.hzscr.cz/clanek/web-ochrana-obyvatelstva-ukryti-improvizovany-ukryt.aspx
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